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ชื่อโครงการ : โครงการโรงพยาบาลสายใยรักครอบครัว
วงเงิน
900,000.00  บาท 
หน่วยดำเนินการ : โรงพยาบาลพระปกเกล้า

ผู้รับผิดชอบ นายแพทย์ดาวฤกษ์  สินธุวณิชย์ 
ตำแหน่ง :  ผู้อำนวยการโรงพยาบาล  


หมายเลขโทรศัพท์ : 0-3932-4975-84 ต่อ1601-2
(1) หลักการและเหตุผล
(1.1) ที่มา : (ระบุจุดริเริ่มที่ทำให้เกิดโครงการ)
  ( ความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย/ประชาชน
 ( ความต้องการแก้ปัญหาหรือการดำเนินภารกิจโดยส่วนราชการ
 (  กฎ ระเบียบ และข้อบังคับตามกฎหมายจากทั้งภายในและภายนอกประเทศ
 (  นโยบายพัฒนาของภาครัฐและแผนพัฒนาของหน่วยงาน
 (1.2) สภาพปัญหา/ความต้องการ
1. หญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอดขาดความรู้และทักษะในการดูแลตนเองและบุตร
2. การฝากครรภ์ไม่ครบตามเกณฑ์ที่กำหนด

3. ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กขาดความรู้ในเรื่องการประเมินและดูแลเด็กตามเกณฑ์มาตรฐาน



4. ประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดระบบบริการดูแลสุขภาพน้อย

(1.3) ความเร่งด่วน : (ระบุระดับความจำเป็นเร่งด่วนและผลกระทบที่จะเกิดขึ้น)

การสร้างเครือข่ายและแกนนำในการดูแลสุขภาพ จะทำให้เกิดการมีส่วนร่วมในการพัฒนารูปแบบการบริการสุขภาพของชุมชนสามารถดำรงอยู่ได้อย่างยั่งยืน  จะช่วยทำให้เกิดการดูแลสุขภาพภาคประชาชนดีขึ้นและทำให้ชุมชนเข้มแข็ง
(2) ข้อมูลทั่วไปของโครงการ
(2.1) วัตถุประสงค์ของโครงการ :
1. เพื่อบูรณาการ และเสริมสร้างความเข้มแข็งระบบบริการอนามัยแม่และเด็ก ในสถานบริการ 
สาธารณสุข  ครอบครัว และชุมชน (Integrated Care) 
2. เพื่อสร้างกระแส และพัฒนาต้นแบบด้านงานอนามัยแม่และเด็ก   และการจัดบริการโดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชน

3. พัฒนาองค์ความรู้ และระบบการบริการอนามัยแม่และเด็กที่มีมาตรฐานอย่างต่อเนื่อง                
4. เพื่อส่งเสริมให้เจ้าหน้าที่และ ประชาชนได้บำเพ็ญประโยชน์เพื่อส่วนร่วม  เกิดความสัมพันธ์ที่ดี
ระหว่างผู้ให้และผู้รับบริการ
5. เพื่อก่อให้เกิดความเข้มแข็งของชุมชนสามารถนำหลักคุณธรรม  จริยธรรมไปใช้ในการดำเนิน
ชีวิตอย่างถูกต้อง มีความสุขเกิดประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว และ สังคม
6. เพื่อให้ผู้รับบริการและบุคคลทั่วไปเกิดความศรัทธาและไว้วางใจในระบบบริการสุขภาพของ
โรงพยาบาล

             (2.2) ความสอดคล้องกับกลยุทธ์การจัดทำแผนปฏิบัติราชการประจำปีของส่วนราชการ


( การปรับโครงสร้างเศรษฐกิจพื้นฐาน เพื่อยกระดับรายได้ พัฒนาการค้าการท่องเที่ยวและบริการของจังหวัด


( การเสริมสร้างคุณภาพชีวิต สร้างความมั่นคงของประชาชน ตลอดจนการบำรุงศาสนา และส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม



(  การอนุรักษ์ ป้องกัน และควบคุมการใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างเหมาะสม

(  การป้องกัน ปราบปราม และสร้างระบบการรักษาความมั่นคงของประเทศ



( การพัฒนาระบบสารสนเทศและการบริหารจัดการ

(2.3) ความสอดคล้องกับแผนพัฒนาจังหวัด
ประเด็นยุทธศาสตร์ (กลยุทธ์)
· ประเด็นยุทธศาสตร์  พัฒนาคุณภาพชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
 กลยุทธ์ ยกระดับมาตรฐานการให้บริการขั้นพื้นฐาน
(2.4) ลักษณะโครงการ
(   การพัฒนาด้านเศรษฐกิจ
(   การพัฒนาด้านสังคม       (   ด้านการบริหารจัดการ
(   การบริหารจัดการด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  (  ด้านการรักษาความมั่นคงและความสงบ 

(2.5) สถานภาพของโครงการ
(   โครงการเดิม
(   โครงการใหม่
(2.6) ประเภทของโครงการ
(   พัฒนา

(   ดำเนินการปกติ
(2.7) ระยะเวลาดำเนินโครงการ    5   ปี   เริ่มต้นปี 2552
สิ้นสุดปี 2556
(2.8) สถานที่ดำเนินโครงการ : (ระบุพื้นที่ดำเนินการ)  โรงพยาบาลพระปกเกล้าและเครือข่ายบริการ
(3)  กลุ่มเป้าหมาย    และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
(3.1)  กลุ่มเป้าหมาย :     หญิงตั้งครรภ์  หญิงหลังคลอด  ผู้ดูแลเด็ก    เด็กอายุ 0-5 ปี  และ ประชาชนทั่วไป
(3.2) ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย : 
1.สถานศึกษา                          
2.โรงพยาบาลภาครัฐ/เอกชน
3.เครือข่ายสุขภาพในชุมชน  

4. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
5.แกนนำอาสาสมัครประจำหมู่บ้าน/ชุมชน
6.ผู้ประกอบการ/เจ้าของกิจการในจังหวัดจันทบุรี  

(4) เป้าหมาย ผลลัพธ์ และผลกระทบโครงการ
  
(4.1) เป้าหมายโครงการ
	ตัวชี้วัด
	หน่วยนับ
	ปี 2552

แผน(ผล)*
	ปี  2553

แผน
	ปี 2554

แผน
	ปี  2555

แผน
	ปี  2556
แผน

	(1) อำเภอมีชมรมด้านการส่งเสริมเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	ชมรม
	1 
(5)
	3
	5
	5
	5

	2.ทารกแรกเกิดขาดออกซิเจน 
	ต่อพันการเกิดมีชีพ
	ไม่เกิน 30
(70.61)
	ไม่เกิน 30
	ไม่เกิน 30
	ไม่เกิน 30
	ไม่เกิน 
30

	3.ทารกแรกเกิดน้ำหนักน้อยกว่า 2,500 กรัม 
	ร้อยละ 
	ไม่เกิน7 (12.04)
	ไม่เกิน7
	ไม่เกิน7
	ไม่เกิน7
	ไม่เกิน7

	4. อัตราการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวอย่างน้อย  6  เดือน 
	ร้อยละ
	30
(38.50)
	40
	50
	60
	     70



	5. เด็กแรกเกิด ถึง 5 ปี มีพัฒนาการสมวัย
	ร้อยละ
	90 
(100)
	90
	90
	90
	90

	6. สมาชิกจิตอาสามีส่วนร่วมในกิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์ในโรงพยาบาลอย่างน้อย 2 ครั้งต่อปี 
	ร้อยละ
	80 
(67)
	85
	85
	90
	90

	7. อัตราความพึงพอใจของผู้รับ
บริการ(ผู้ป่วย ,ญาติ และประชาชน) 
	ร้อยละ
	85 
(91.70)
	85
	85
	90
	90


* ผลการดำเนินงานในปีงบประมาณ พ.ศ. 2552 (ตุลาคม 2552-กุมภาพันธ์ 2553)
(4.2) ผลลัพธ์ 
ปริมาณ:     
1. หญิงตั้งครรภ์และครอบครัว ได้รับความรู้และสามารถดูแลตนเองขณะตั้งครรภ์ และลดการเกิดภาวะแทรกซ้อนที่สามารถป้องกันได้                                                                                             
2. ทารกแรกเกิดได้รับการตรวจคัดกรองสุขภาพและรักษาตาม ปัญหาที่ตรวจพบ                                                                                  

3. เด็กทารกที่ได้รับการเลี้ยงดูด้วยนมแม่อย่างเดียว 6  เดือนเพิ่มขึ้น                                                                                        
4. จำนวนเด็กแรกเกิดถึง-5 ปีที่ได้รับการดูแลด้านสุขภาพตามเกณฑ์
5. มีชมรมและสมาชิกเครือข่ายอาสาสายใยรัก  
6. บุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุขได้รับความรู้วิชาการด้านอนามัยแม่และเด็ก (ANC, PP, WCC, LAB, LR) 
คุณภาพ:  
1.เด็กเจริญเติบโตและมีพัฒนาการสมวัย
2.ผู้รับบริการมีความพึงพอใจในระบบบริการ
(4.3) ผลกระทบ 
เชิงบวก
ปริมาณ:   1.จำนวนครอบครัวที่ได้รับการส่งเสริมการดูแลด้านอนามัยแม่และเด็ก

                 2.จำนวนสมาชิกชมรมและศูนย์จิตอาสาที่มาปฏิบัติงานด้านการดูแลสุขภาพในโรงพยาบาล

คุณภาพ:   1.เกิดความสัมพันธ์ในครอบครัวที่ดีและมีความอบอุ่น
                 2.เสริมสร้างประชากรที่มีคุณภาพที่ดีในอนาคต     

         เชิงลบ    -
(5) แนวทางการดำเนินงาน

(ระบุรายละเอียดขั้นตอนการดำเนินงานที่จะทำภายใต้โครงการที่จังหวัดเสนอขอ)
	กิจกรรมหลัก
	เป้าหมาย

	
	ปี  2554
	ปี  2555
	ปี  2556

	1.การเตรียมความพร้อมของหญิงตั้งครรภ์และสามีก่อนคลอดที่ฝากครรภ์โรงพยาบาลพระปกเกล้า
	120 คน
	120 คน
	120 คน

	2.พัฒนารูปแบบการส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ในมารดาหลังคลอดโรงพยาบาลพระปกเกล้า
	50 ครอบครัว
	50 ครอบครัว
	50 ครอบครัว

	3.พัฒนางานการดูแลมารดาหลังคลอดโดยใช้
ภูมิปัญญาไทย
	5000 คน
	5200 คน
	5500 คน

	4.พัฒนาคลินิกนมแม่
	1 แห่ง
	1 แห่ง
	1 แห่ง

	5.พัฒนางานส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ในทารกที่ป่วย
	1500 คน
	1500 คน
	1500 คน

	6.สร้างเสริมพัฒนาการเด็ก
	30000 คน
	30000 คน
	30000 คน

	7.สร้างความเข้มแข็งให้กับชมรมสายใยรักในการแก้ไขปัญหางานอนามัย แม่และเด็กของโรงพยาบาลพระปกเกล้า
	300 คน
	400 คน
	500 คน

	8.สร้างระบบบริการสุขภาพเครือข่ายอาสาสายใยรัก                                 
	400 คน
	500 คน
	600 คน

	9.สร้างเครือข่ายการช่วยเหลือแม่ที่มีปัญหาในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ในชุมชน
	300 คน
	400 คน
	500 คน

	10.จัดนิทรรศการเพื่อสร้างกระแสการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ในพื้นที่เขตเมืองจังหวัดจันทบุรี
	1 ครั้ง
	1 ครั้ง
	1 ครั้ง


(6) วิธีการดำเนินงาน  
(   ดำเนินการเอง
(   จ้างเหมา

(7) วงเงินโครงการ
หน่วย : บาท

	ปีงบประมาณ
	เงินงบประมาณ
	เงินนอกงบประมาณ
	รวม

	2552
	-
	-
	-

	2553
	900,000
	-
	900,000

	2554
	900,000
	-
	900,000

	2555
	900,000
	-
	900,000

	2556
	900,000
	-
	900,000

	รวมทั้งสิ้น
	3,600,000
	-
	3,600,000


(8) รายละเอียดวงเงินของโครงการ ปีงบประมาณ พ.ศ.2554
หน่วย : บาท

	รายการ
	งบประมาณ
	เงินนอกงบประมาณ

	รวมทั้งสิ้น
	900,000
	0

	งบดำเนินงาน
	
	0

	    - ค่าตอบแทน
	79,600
	0

	    - ค่าใช้สอย
	743,000
	0

	    - ค่าวัสดุ
	77,400
	0

	    - ค่าสาธารณูปโภค
	0
	0

	งบลงทุน
	0
	0

	    - ค่าครุภัณฑ์
	0
	0

	    - ค่าที่ดินและสิ่งก่อสร้าง
	0
	0

	งบเงินอุดหนุน
	0
	0

	งบรายจ่ายอื่น
	0
	0


(9) ความพร้อมของโครงการ
(9.1) พื้นที่ดำเนินโครงการ
(  ดำเนินการได้ทันที  หมายถึง  ได้ศึกษาความเหมาะสมและกำหนดพื้นที่ดำเนินการหรือได้รับอนุญาตตามกฎหมายแล้ว และสามารถดำเนินการได้ทันที
(  อยู่ในระหว่างดำเนินการ  หมายถึง  ได้ศึกษาความเหมาะสมและกำหนดพื้นที่ดำเนินการแล้ว อยู่ในระหว่างจัดเตรียมพื้นที่ หรือกำลังแก้ไขปัญหา / อุปสรรคต่าง ๆ หรือเตรียมการขออนุญาตตามกฎหมาย
(  อยู่ในระหว่างศึกษาความเหมาะสม และคัดเลือกพื้นที่ดำเนินการ
(9.2) แบบรูปรายการ/แผนการปฏิบัติงาน
( มีและสมบูรณ์ (ให้ระบุชื่อหน่วยงานเจ้าของรูปแบบรายการที่ใช้) .............................
( มีแต่ยังไม่สมบูรณ์ (ให้ระบุชื่อหน่วยงานเจ้าของรูปแบบรายการที่ใช้) .....................
( ไม่มี
(9.3) ความพร้อมของบุคลากร เครื่องมือและเทคนิคการดำเนินการ
· บุคลากรมีประสบการณ์
(  ทั้งหมด
( บางส่วน
(  ไม่มีประสบการณ์
· เครื่องมือดำเนินการ

( มีพร้อมดำเนินการได้ทันที
( มีบางส่วนและต้องจัดหาเพิ่มเติม
( ไม่มี ต้องจัดหาเพิ่มเติม
· เทคนิคในการบริหารจัดการ
(  มีประสบการณ์สูง
(  มีประสบการณ์ปานกลาง
(  ไม่มีประสบการณ์
(10) วิธีการบริหารจัดการหรือการดูแลบำรุงรักษา เมื่อโครงการแล้วเสร็จ เพื่อให้เกิดความยั่งยืนของโครงการ:

การสนับสนุนให้ผู้รับบริการและประชาชนในพื้นที่มีความรู้และมีส่วนร่วมกับโครงการมากที่สุด เพื่อให้เกิดความภาคภูมิใจ และสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน  ดูแลซึ่งกันและกันในชุมชนได้   โดยมีเจ้าหน้าที่ช่วยเหลือในการติดตาม และ สนับสนุนอย่างต่อเนื่อง

(11) ปัญหาอุปสรรค และข้อจำกัด : 
1. ผู้รับบริการและคู่สมรสที่ไม่สมัครใจเข้าร่วมกิจกรรม   อาจทำให้เกิดข้อร้องเรียนในการให้บริการได้
2. ชุมชนไม่สามารถมาร่วมกิจกรรมได้ตามที่กำหนด
3. จากภาวะเศรษฐกิจตกต่ำ   ทำให้ค่าใช้จ่าย และภาระงานของแกนนำมีมากขึ้น  ดังนั้นการเข้าร่วมกิจกรรมของแกนนำชมรม  ที่ต้องดำเนินการในพื้นที่  จึงมีข้อจำกัด ซึ่งอาจก่อให้เกิดปัญหาความต่อเนื่องในการดำเนินงานของโครงการได้
(12) แนวทางแก้ไข :    
1. ให้ข้อมูลแก่ผู้รับบริการและคู่สมรส  ถึง ประโยชน์ที่จะได้รับ  ในการ เข้าร่วมกิจกรรมด้วยความเข้า ใจ
2. ควรมีการประสานงานกับผู้เกี่ยวข้องล่วงหน้าในการลงทำกิจกรรมในชุมชน
3. การสนับสนุนและอำนวยความสะดวกการดำเนินงานของแกนนำในชุมชน  เช่น สนับสนุนคู่มือ เอกสาร ค่าพาหนะ และค่าอาหารแก่แกนนำที่ลงปฏิบัติงานในพื้นที่

ลำดับที่ 18
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